PIP TIP #3

Los Hechos

El futuro del género humano y la supervivencia de nuestro
planeta pueden finalmente depender de la gente que desar-
rolle una mejor apreciacion por la diversidad y la conec-
tividad entre si. El reconocer y celebrar la diversidad entre
las familias se vuelve mas importante en la medida en que
los roles y las expectativas de la familia contintien siendo
redefinidas por la vida en la sociedad moderna. En la me-
dida en que muchos luchan por conservar sus tradiciones
y su herencia, los padres estan en la mejor posicion para
enseflar a sus hijos con respecto al prejuicio y al respeto
por las diferencias étnicas.

Ensene la Tolerancia

Simplemente decir a los niflos que el “prejuicio” es malo
no es suficiente. Los nifios forman actitudes a partir de
los adultos que los rodean. Los padres deben examinar
cuidadosamente sus sentimientos y actitudes con respecto
a otros grupos étnicos y raciales y conscientemente escoger
para modelar una politica de aceptacion y apreciacion por
la diversidad en la vida cotidiana.

» Hable con los nifios acerca de estereotipos que emergen
en las conversaciones, en television o en las noticias.Senale
el prejuicio cuando suceda y disctalo con sus nifios. Es-
timulelos a hablar cuando ellos vean que alguien, especial-
mente otro niflo, esté siendo tratado injustamente.

» Hable con su nifio acerca de las diferencias entre la
gente. Aunque compartimos algunas de las mismas necesi-
dades e impulsos, las gentes alrededor del mundo desarrol-
lan costumbres, creencias y valores muy diferentes.

» Discuta las formas en que ciertos patrones culturales
fueron desarrollados o influidos por diferencias en clima,
historia, condiciones de la tierra, inventos, idioma, litera-
tura y arte.

» Recuerde a su nifio que lo que es importante con respecto
a una persona es lo que esta a su interior, no al exterior.
Ayudele a que mire mas alla de la superficie en el enten-
dimiento de los otros.

» La raza de una persona, el género o su condicion fisica
nunca deberian ser la base para ridiculizar o rechazarla.

» Ensefie a los nifios a no enfrentar o discriminar a
aquellos que sean diferentes de ellos mismos, sino mas
bien a hablar abiertamente con los compafieros sobre
diferentes habilidades.son diferente a uno, pero de hablar
abiertamente con otros de diferentes habilidades.
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»Enorgullézcase de su propia herencia cultural y com-
partala con sus niflos y otros.

»Estimule a su niflo a que explore el mundo de la
diversidad a través de cuadros, libros, peliculas, musica,
juegos y juguetes.

»Introduzca a su nifio a un grupo de juego o estimule
la relacion de su nifio con compafieros de juego étnica-
mente diversos alternando visitas a los hogares de los
otros.

» Visite museos, festivales, restaurantes étnicos, y otros
lugares que expongan a su familia a diferentes costum-
bres y estilos de vida.

» Trate de tomar contacto directo con gente cuya cul-
tura o estilo de vida sea diferente de la suya. Los nifios
son menos dados a temer lo que ellos conocen. Las igle-
sias, los Club 4-H, y las otras organizaciones a menudo
organizan intercambios.

»La biblioteca ofrece una riqueza de recursos que in-
cluye: musica, videos, y libros para nifios bien escritos
que abordan las diferencias culturales y los prejuicios, y

estimulan la diversidad.

»Haga trabajo voluntario con su nifio en un centro co-
munitario para otra cultura. Usted podria ensefar inglés
o compartir una habilidad o aficion especial.

Todos los padres pueden y deben trabajar con el fin de
que su ingerencia en las escuelas locales, grupos religio-
S0s y organizaciones comunitarias ayude a promover el
respeto por la diversidad y la cooperacion. Nuestra vida
diaria es la herramienta mas influyente que tenemos.
Dado que los conflictos y los malos entendimientos es-
tan tan profundamente alojados en nuestra sociedad, no
podemos esperar que nuestros nifios crezcan libres de
prejuicios sin un esfuerzo de nuestra parte. Un cambio
en las actitudes de las generaciones futuras solamente
puede venir de nuestro trabajo positivo de hoy.
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